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”kks/k lkj
izkd`frd dgj ds :i esa mRiUu ?kkrd ,oa

tkuysok chekjh dksjksuk ok;jl egkekjh ,d oSf”od
ladV gSA bl egkekjh dh otg ls iwjh nqfu;k esa
gkgkdkj epk gqvk gSA blds lkeus ekuo vlgk; gSA
lp iwNk tk;s rks izd`fr dk ,d ekSu lans”k gS fd
izd`fr ls f[kyokM+ ,oa fueZe “kks’k.k djuk ekuo can
dj nsA ;g izy; dh vkgV gSA HkkSfrd lq[k&lqfo/kk
,oa vk/kqfudhdj.k ds pDdj esa gekjs }kjk iqjkus laLd̀fr
vkSj laLdkjksa dh mis{kk ge ij Hkkjh iM+h gSA lp rks
;g gS fd ekuoh; ftthfo’kk dk bruk cM+k bfErgku
nqfu;k esa blls igys dHkh ugh ns[kk x;k Fkk A lalkj
dh lewph O;oLFkk blls vkØkar gSA bl ok;jl ds
laØe.k dh jksdFkke ds fy, nqfu;k Hkj esa reke iz;klksa
ds ckotwn yksxksa ds lØafer gksus  vkSj ejus dk
flyflyk Fke ugha jgk] tks vk/kqfud foKku ds lkeus
cgqr cM+h pqukSrh gSA blesa nks jk; ugha fd phu ls
fudyh ,d lw{e fo’kk.kq us Hkys gh ekuo thou ds fy,
xaHkhj [krjs iSnk fd, gksa] ysfdu mlh fo’kk.kq us gesa
viuh tM+ksa dh vksj okilh ;kuh Hkkjr dh iqjkru
thou i)fr dh vksj ykSVus dk xq:ea= Hkh fn;k gSA
fygktk] vc yksxksa dk thou ds izfr utfj;k cnyk
gSA vc ge Hkkjr dh izkphu laLd`fr esa izd`fr ds
vuq:i ;ksxe;h thou] lknk thou mPp fopkj] lkfRod
vkgkj] LoPNrk] mPp Lrj dk vkRevuq”kklu] ,dkarokl
,oa ikjaifjd vk;qosZfnd fpfdRlk i)fr dh rjQ c<+
jgs gSa vkSj viuk bE;qfuVh c<k jgs gaSA lEizfr] nqfu;k
dks Hkh bls vkRelkr djus dh vko”;drk gS] D;ksafd
fQygky foKku ds ikl Hkh bldk funku ugha gSA
izLrqr “kks/ki= esa O;kid tufgr ls tqM+s bUgha okftc
eqÌs ij iwjh xaHkhjrk o ltxrk ls fopkj&foe”kZ fd;k
x;k gS] tks le; dh izcy ekax gSA
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eq[; “kCn
fo”oO;kih vkink] thou&i)fr] iqjkru&laLd`fr] ;ksxe;h thou] ,dkarokl] izd`fr ls NsM+NkM]+

lkfRod&vkgkjA

izLrkouk
izkd`frd vkink ds :i esa iSnk gqbZ Hk;adj egkekjh dksjksuk ok;jl ds bl oSf”od nkSj esa lEiw.kZ ekuo

tkfr dh tku tksf[ke esa iM+ x;h gSA vkt iqjh nqfu;k dksjksuk ds dgj ls dkai jgh gSA ;g Hk; vc lkekftd
fj”rksa vkSj nkf;R;ksa ij Hkh Hkkjh iM+us yxk gSA dksjksuk laØe.k dky laiw.kZ fo”o ds fy, ,d pqukSfriw.kZ le;
gSA lh/ks rkSj ij ns[kk tk, rks ns”k esa yacs le; rd d¶;wZ tSlk ekgkSy jgkA bl nkSjku Vªsu] cl] vkWVks] VSDlh
rFkk ?kjsyw o varjk’Vªh; gokbZ lsokvksa lfgr lHkh ifjogu lsok,a iw.kZr% can dj nh x;h A iwjh nqfu;k esa esfMdy
bejtsalh yxk nh x;hA dksjksuk dh otg ls Ldwy] dkWyst] ;wfuoflZVh] /kkfeZd LFkyksa] jsLVwjsaV] ekWYl] lqizhe
dksVZ] gkbZdksVZ] jk’Vªifr Hkou lfgr reke n¶rjksa] izfr’Bkuksa ,oa vkS|ksfxd bdkb;ksa esa lUukVk iljk jgkA lp
rks ;g gS fd dksjksuk tSlk ladV nqfu;k us “kk;n igys dHkh ugha >sykA1

vc ge vius Lotuksa ls Hkh dbZ&dbZ ehVj dh nwj jgrs gSa] fdlh ls gkFk ugha feykrs] u xys feyrs]
pqers rd Hkh ugh] fdlh [kkl voljksa ij Hkh utnhfd;ksa ds ;gka ugh vkrs&tkrs] eqag is ekLd yxkdj jgrs]
p”ek vkSj nLrkuk igus jgrs] ckj&ckj gkFkksa dks lkcqu ls ok”k djuk iM+rk gSA vc geus ;k=k can dj nh]
ckgj fudyuk can dj fn;kA dksbZ esys ugha yxasxs dksbZ tqywl ugha gksxkA ;gka rd fd fQygky ge fdlh
vk;kstuksa] cSBdksa] lHkk&lEesyuksa rFkk jLeksfjokt oxSjg esa Hkh ,d lkFk bdV~Bs ugha gks ldrsA lkewfgdrk ,oa
lkekftdrk euq’; tkfr dk LokHkkfod xq.k jgk gS] ysfdu bl oSf”od egkekjh us gesa rkRdkfyd rkSj ij
vkRedsfUnzr cuk fn;k gSA thou ds izR;sd {ks= dh xfrfof/k;ksa ij cafn”ksa yx xbZ gSA2

cs”kd] dksjksuk dk vlj de ugha gqvk gS] cfYd ;wa dgsa fd ;g nkSj laØe.k dk nkSj gS] tks csgn rhoz
gSA3 exj ns”k dh pjejkrh vkfFkZd gkykr ls futkr ikus ds fy, ljdkj dks /khjs&/khjs vuykWd dh izfØ;k
“kq: djuh iM+hA fygktk] vuykWd esa feyh fj;k;rksa dk lnqi;ksx gekjhs ftEesnkjh gksuh pkfg,A D;ksafd vHkh
rd ;g egkekjh ykbZykt cuk gqvk gSA vkt fo”o ds 206 ns”kksa esa ls 195 ns”kksa esa dksjksuk ok;jl dk izdksi
tkjh gSA4 egRoiw.kZ gS fd dksjksuk ls tax ge iwjh f”kn~nr ls yM+ jgs gSa] ysfdu og fLFkr vHkh rd ugh vk;h
gS] ftlesa ok;jl dh rhozrk de gksus ;k detksj iM+us dh ?kks’k.kk dh tk lds A

lp rks ;g gS fd phu ds oqgku “kgj ls fudyh bl egkekjh us Hkkjr lfgr nqfu;k Hkj dks ftl cM+s
iSekus ij viuh pisV esa fy;k gS] mlus u dsoy lsgr vkSj dkjksckj ij gh cqjk vlj Mkyk gS cfYd] thou
ds vU; {ks=ksa dks Hkh xgjkbZ ls izHkkfor fd;k gSA5 foMEcuk rks ;g gS fd Hkkjr us phu lesr nqfu;k dks egkRek
cq} ds vkn”kZ fn;s vkSj phu us gesa dksjksuk :ih =klnh fn;kA tcfd ;gka ls nqfu;k esa vktrd dksbZ jksx ugh
QSykA6 flQZ bruk gh ugh] Hkkjr us fo”o dks ;ksx] osnkar] vk;qosZn] l;ae] lkfRod o`r~fr vkSj olq/kSodqVqEcde
tSls fopkj fn;s gSa u fd LokFkZ] cktkjokn] fgalk ;k vkradoknA vkt fo”oO;kih vkink dksjksuk dky esa
;ksx&osnkar] vk;qosZn vk/kkfjr thou i}fr gh fo”o ds fy, ewY;oku gSA7 Hkkjrh; vfHkoknu nwj ls gh nksuksa gkFk
tksM+dj ^ueLrŝ  ds iz;ksx dks Hkh vc fo”oO;kih Lohd`fr fey jgh gSA fofo/k jksxksa o leL;kvksa ds funku esa
izkphu Hkkjrh; Kku ijEijk vkt Hkh vR;ar ykHkdkjh gSA

v/;;u dk mn~ns”;

bl “kks/k i= dk mÌs”; izkd`frd dgj ds rkSj ij mRiUu ?kkrd dksjksuk oSf”od egkekjh ds dkjxj
mipkj] cpko ,oa bl ij izHkkoh fu;a=.k ikus ds lkFk gh Hkfo’; esa bl rjg dh egkekjh dh iqujko`fr jksdus
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ds mik; izkphu Hkkjrh; laLd`fr] laLdkjksa o ewY;ksa esa uSlfxZd xq.kksa ds vuq:i jgu&lgu] vkpkj&fopkj ,oa
fnup;kZ ds fo”ks’k lanHkZ esa <wa<us dk lE;d :Ik ls fopkj&foe”kZ djuk gSA

ifjdYiuk

vkuqHkkfod izekk.khdj.k ¼Empirical Verification½ ds fy, dbZ ifjdYiukvksa dk fuekZ.k fd;k x;k gS] tks

fuEuor gS %

1- dksjksuk egkekjh ds oSf”od izlkj us lekt ds lHkh oxksZa ds thou ij izfrdwy vlj Mkyk gSA

2- dksjksuk ladV dky Hkkjrh; lH;rk] laLd`fr o laLdkjksa ds izkphu ewY;ksa dh vksj ykSVus dk volj o
vko”;drk nksuksa gSA

3- HkkSfrd lq[k&lqfo/kk ,oa vk/kqfudrk ds c<+rs pyu ds dkj.k izd`fr ds lkFk vf/kd NsM+NkM+ dksjksuk tSlh
dbZ tkuysok vkinkvksa dks tUe nsrh gSA

4- ;ksx ,oa vk;qosZn ls tqM+h gekjh izkphu fpfdRlk i}fr dksjksuk tSlh egkekjh esa laiw.kZ ekuork ds fy,
,d ojnku lkfcr gks ldrh gSA

lkfgR; leh{kk
iwoZ esa fd;s x;s v/;;u ls ;g irk pyrk gS fd dksjksuk ladV ls fuiVus dh fofHkUu j.kuhfrd iz;klksa

ij dbZ lkfgR; miyC/k gSa ftlesa ls fuEufyf[kr dqN dk mYys[k ;gka fd;k x;k gS%

1- voLFkh eksfu”k ¼2020½] ^^dksfoM&19 tSo fofo/krk laj{k.k % gekjs lek/kku izd`r esâ ^] baVjus”kuy tuZy
vkWQ fganh fjlpZ] okWY;we&06] b”;w&04A

2- oekZ ,0ds0 ,oa izdk”k lnxq: ¼2020½] ̂ ^bEiSDV vkWQ dksfoM&19 vkWu bUok;jesaV ,Ma lkslk;Vh^^] tuZy
vkWQ Xykscy ck;kslkbalst] okWY;we&09] ua0&05A

3- osfcukj fjiksVZ] ̂ ^dksjksuk egkekjh % ;ksx ,oa vk;qosZZn dh utj esâ ^] izsl bUQkWesZ”ku C;wjks] Hkkjr ljdkj  ,ao
fjtuy vkmVjhp C;wjks] iVuk }kjk fnukad&30-07-2020 dks vk;ksftr ,dfnolh; osfcukjA

4- lgk; Jhfuokl] ^^dksjksuk ls Hk;kØkar fo”o^^] vkt] iVuk] 9 ekpZ 2020A

5- n”kZoky e`.kkfyuh] ^^dksjksuk ladV ls fuiVus dh oSf”od j.kuhfr^^] Vh0 ,p0 ;ku tuZy vkWQ ifCyd
gsYFk ¼gkoZM fo0 fo0½] ekpZ 2020A

6- ckyd`’.k vkpk;Z ¼2020½] ikjEifjd Hkkjrh; vk;qosZfnd fpfdRlk i)fr }kjk uksosy dksjksuk ok;jl ds
laØe.k dks jksdus gsrq izHkkoh mipkj] iratfy vuqla/kku laLFkku] gfj}kj ¼mrjk[kaM½A

lacaf/kr lkfgR; dk leh{kkRed v/;;u ;g n”kkZrk gS fd dksjksuk ladV ds fofHkUu vk;keksa ij vusd
“kks/k&i=] vkys[k] lsfeukj@osfcukj fjiksVZ] iqLrdsa] fofdihfM;k MkWV&vkWxZ-] ch0ch0lh0 fgUnh dkWe vkfn
miyC/k gSa ijUrq fdlh esa Hkh dksjksuk =klnh ls fuiVus ,oa izca/ku esa izkphu Hkkjrh; thou i)fr vkSj lukru
laLd`fr vk/kkfjr foLr`r Kku vis{kkd`r miyC/k ugha gks ik;k gSA oLrqr% izLrqr v/;;u Kku dh bl fjDr
LFkku dks iw.kZ djus dk iz;kl djsxk A

“kks/k i)fr ,oa iz;qDr midj.k

izLrqr “kks/k i= dh i)fr xq.kkRed rF;ksa ij vk/kkfjr gSA “kks/k izfof/k ds varxZr vkadMks ds ladyu gsrq
f}rh;d L=ksrks ls izkIr leadks o rF;ks dk ,d=hdj.k o lR;kiu fd;k x;k gSA v/;;u esa f}rh;d L=ksrksa
ls izkIr rF;ksa dk oSKkfud fof/k;ksa ls fo”ys’k.k }kjk oS| ,oa fo”oluh; fu’d’kZ izkIr dj v/;;u fo’k; dh
vFkZiw.kZ O;k[;k dh x;h gSA lkFk gh lkFk] “kks/k i= dks ekSfydrk iznku djus dk iz;kl fd;k x;k gSA
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rF;ksa dk oxhZdj.k] fo”ys’k.k ,oa izLrqrhdj.k

rF;ksa ds oxhZdj.k] fo”ys’k.k ,oa O;k[;k ds fcuk vuqla/kku dk;Z viw.kZ gSA v/;;u dh fo[kjh gqbZ lkexzh
dks O;ofLFkr djds rF;ksa dk fo”ys’k.k fd;k x;k gS ftlds i”pkr~ v/;;u ls lacaf/kr leL;k ds oSKkfud
fu’d’kZ izkIr gq, gSaA

dksjksuk ok;jl ls lacaf/kr rF;ksa ds voyksdu ls ;g irk pyrk gS fd vesfjdk vkSj czkthy ds ckn Hkkjr
dksjksuk ds lcls T;knk ekeyksa ls tw>us okyk ns”k cu x;k gSA ysfdu jkgr dh ckr flQZ ;gh gS fd ;gka
LoLF; gksus okyksa dh la[;k ;kuh fjdojh jsV cgqr vPNh gSA blds vly dkj.kksa dh O;k[;k fo”ks’kK Hkys gh
viuss&vius <ax ls dj jgs gksa ysfdu blds ewy esa ;gka dh thou”kSyh] HkkSxksfyd ifjfLFkr;ka vkSj tyok;q dks
gh ekuk tk jgk gSA8 lp rks ;g gS fd dksjksuk dky esa ;ksx] /;ku] ,dkarokl] O;k;ke] lkfRod vkgkj ,oa
vk;qosZn dh izklafxdrk bE;qfuVh c<+kus ds lkFk gh “kjhj dks fujksx o eu dks “kkar j[kus esa vkSj vf/kd c<+ x;h
gSA gesa pkfg, fd de ls de dksjksuk ladV ls rks dqN lh[k ysa vkSj viuh tM+ksa dh rjQ ykSVdj Hkkjrh;rk
dks fQj ls viuk ysaA

ehfM;k fjiksVksZa ds vuqlkj] ;|fi phu esa dksjksuk ds ejht vDVwcj 2019 ls gh feyus yxs Fks] rFkkfi Hkkjr
esa 3 tuojh 2020 dks fnYyh esa dksjksuk dk igyk ejht feyk FkkA rc rd nqfu;k bldh Hk;kogrk dk vanktk
ugha yxk ikbZ FkhA ok;jy baQsD”ku tSlk dqN gS] ;gh vuqeku tsgu esa FkkA9 fdlh us lkspk Hkh ugha Fkk fd ,slk
le; vk;sxk fd ,d NksVs ls ok;jl ds dkj.k iqjk fo”o Bgj tk;sxkA lHkh rjg dh lsok,a vkSj xfrfof/k;ka
BIi gks tk;sxh vkSj yksx ?kjksa esa dSn gks tk;saxsA vesfjdk tSlk lalkj dk lcls “kfDr”kkyh jk’Vª ?kqVus Vsd nsxk
vkSj ?kjksa dh pkgjnhokjh esa dSn gks tk;sxkA vkSj rks vkSj yksx viuh ftanxh cpkus ds fy, rjl jgs gksaxsA
vfr”;ksfDr ugha fd ,d NksVs ls ok;jl us euq’;rk ds vfLrRo ij geyk fd;k gSA

vkt dh fLFkfr;ksa esa dksjksuk ok;jl chekjh laØe.k ds vfu;af=r izlkj ls lgeh nqfu;k dks ;g Lohdkj
djuk gksxk fd mls bl ok;jl ds lkFk gh fQygky thus dh vknr fodflr djuh gksxhA10 dSls ft;k tk,]
;g gekjh izkphu Hkkjrh; laLd`fr vkSj ijEijk esa gSA cs”kd egkekjh ds bl eqf”dy nkSj esa izkphu Hkkjrh;
laLd`fr] laLdkjksa vkSj thou”kSyh dh vksj ykSVuk gh ,dek= fodYi gS] ftlds fcuk /kjrh ij thou ukeqefdu
gSA11 vk/kqfud [kku&iku] jgu&lgu vkSj fnup;kZ us yksxksa dks viuh tM+kas ls tqnk dj fn;k gSA geus vk/kqfud
miHkksDrkoknh lksp] foykflrkiw.kZ thou “kSyh ,oa vk/kqfudhdj.k ds pDdj esa izd`fr ds vkaxu ;kuh vius xkaoks
dks foljk fn;k gSA lkFk gh lkFk] b/kj geus viuh lŸkk vkSj “kfDr ds naHk eas izd`fr vkSj mlds lalk/kuksa dk
euekuk nksgu fd;kA {kq/kk feVkus ds fy, i”kq&if{k;ksa dh fueZe gR;k;sa dhA HkkSfrd lq[k ds fy, isM+&ikS/kksa dks
dkV MkykA geus rks balku rd dks Hkh ugha c[“kkA mUgsa lcd fl[kkus ds fy, ,Veh gfFk;kj cuk,] ysfdu
izd`fr dh vlhfer rkdr ds vkxs ckSus fl) gks x,A12 ;dhuu izd`fr ls NsM+NkM+ vkSj mlls foeq[k gksus dk
urhtk gh dksjksuk egkekjh gSA

vkt tc dksjksuk dg jgk gS] izd`fr dg jgh gS] dksbZ mijokyh bZ”ojh; “kfDr b”kkjk dj jgh gS fd]
izd`fr ds izdksi ls cpuk gS rks ekuo dks viuh thou”kSyh cnyuh gksxh] izd`fr ds lkFk NsM+NkM+ can djuk
gksxk vU;Fkk eSa ,d ,slk vfrlw{e fo’kk.kq yk;k gwa] ftlesa vkidk fj”rsnkj Hkh vkidks ugha Nw;sxk] utnhd Hkh
ugha vk;sxk] “kknh&C;kg] vafre laLdkj Hkh ugha gksxk] iwtk&ikB o /kkfeZd xfrfof/k;ksa ij Hkh jksd jgsxhA vafre
laLdkj esa “kkfey gksus ls Hkh yksx badkj dj nsaxs fd] eSa ugh d:axkA vkSj rks vkSj] dksjksuk =klnh dk gh vlj
gS fd bl lky lHkh rht&R;ksgkjksa dk jax Qhdk jgkA dgus dk eryc ;g gS fd izd`fr thou ns ldrh gS
rks ekuo thou gj Hkh ldrh gSA ;g izd`fr eerkebZ eka ds :Ik esa lHkh tho&tarqvksa dks vkJ; iznku djrh
gS] mUgsa ikyrh gS] fdUrq ;g vius LFkkfir fu;eksa ds ekeys eas vR;ar dBksj Hkh gSA vkt lalkj esa rFkkdfFkr
fodkl ds uke ij izd`fr ds lkFk fd, x, vU;k; dk gh urhtk gS fd ;g mFky&iqFky gks jgk gSA fygktk]
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gesa mu ewY;ksa dks fQj ls vuqHko djuk pkfg, tks gekjh fojklr gqvk djrs FksA izd`fr ls izse ¼lkeatL;½ dh
izkphu ijaijk esa okil ykSVrs gq, thoksa dks thoksa dk vknj] laj{k.k ,oa laiks’k.k djuk oDr dh ekax gSA13

fofHkUu v/;;uksa ds eqrkfcd bl egkekjh esa lqj{kk ds tks mik; ljdkj] oSKkfud vkSj fpfdRld crk
jgs gSa mudks lukru Hkkjrh; laLd`fr esa lfn;ksa ls viuk;k tkrk jgk gSA ehfM;k fjiksVZ ls izkIr ,d egRoiw.kZ
tkudkjh ds vuqlkj dksjksuk ls Bhd gks pqds yksxksa ds fy, dsUnzh; LokLF; ea=ky; us iksLV dksfoM&19
izksVksdkWy tkjh fd;s gSa ftlesa dgk x;k gS fd P;ouizkl] gYnh] nw/k vkSj bE;qfuVh c<+kusokyh vk;qosZfnd nokvksa
dk lsou fjdoj gksus ds ckn Hkh izHkkoh gSA14 tSlk fd iz/kkuea=h ujsUnz eksnh Hkh Lo;a dg pqds gSa fd] bu fnuksa
Hkkjrokfl;ksa dks vk;qosZn mRikn ysus pkfg,A blds lkFk gh geas fu;fer :i ls vius [kku&iku] O;k;ke]
LoPNrk vkSj thou”kSyh ls tqM+h dqN t:jh ckrksa dk /;ku j[kuk gksxkA rqylh] fxyks;] ykSax vkSj g¶rs esa nks
ckj uhe dh dksiyksa dk lsou Hkh ykHkdkjh gSA

blds lkFk gh nqfu;k us dksjksuk ds f[kykQ fQthdy fMLVsaflax ¼HkkSfrd nwjh½] ykWdMkmu] gkse
DokjkaVkbZu ¼x`g i`Fkdokl½] ekWLd dk iz;ksx ,oa gSaMok”k dks lcls dkjxj gfFk;kj ekuk gSA15 bl izlax esa ;gka
;g crkuk egRoiw.kZ gksxk fd fQthdy fMLVsaflax dk pyu rks gekjs ;gka lfn;ksa iqjkuk gS] cfYd ;wa dgsa fd
Hkkjr ,d lks”ky fMLVsaflax iz/kku ns”k gSA16 gekjs ;gka rks cpiu ls gh bldks er Nqvks] blls ges”kk nwj jgks]
mls Nwus ls egkiki gksxk] veqd balku dks ns[kuk rd egkiki gS] ,slh yk[kksa ckrsa le>k;h tkrh jgh gSA “kjhj
ls Nwuk rks nwj gekjs ;gka utj ls Nwus rd ij Hkh cafn”ksa FkhaA

bfrgkl vkSj izd`fr nksuksa gesa crkrs gSa fd fdlh laØked chekjh ds izca/ku esa nok vkSj bykt ls brj
fQthdy fMLVsaflax dk ;g mik; izd`fr vkSj ekuo bfrgkl esa igys ls gh ekStwn jgk gSA canj] pexknM+]
dhM+s&edksM+s vkSj phaVh tSls tho Hkh thfor jgus ds fy, viuh gh iztkfr ds chekj tkuoj ls nwjh cuk ysrs
gSaA ekuo bfrgkl esa vk;h yxHkx lHkh egkekfj;ksa esa chekj O;fDr ls nwjh cukdj j[kus dh ijaijk jgh gSA17

tgka rd ykWdMkmu vkSj gkse DokjkaVkbZu tSlh j{kkRed fpfdRlh; mik; dk loky gS] rks ;g dgk tk
ldrk gS fd gekjh Hkkjrh; laLd`fr fey&tqydj mRlo eukus ds lkFk&lkFk ,dkarokl dh Hkh laLd`fr jgh
gS D;kasfd vdsyk gksuk vkarfjd lR; gSA izkphu dky esa gekjs iwoZt vkSj _f’k&eqfu danjkvksa esa ,dkarokl djrs
Fks rFkk lk/kuk o ri ds }kjk vius vkiesa ldkjkRed mtkZ dk lapkj djrs FksA18 lks] tks yksx ykWdMkmu dh
vof/k ds nkSjku vius ?kjksa esa jg jgs gSa vkSj ,dkarokl esa thou O;rhr dj jgs gSa] mudks Hkh bl dfBu le;
dk lnqi;ksx djuk pkfg,A D;ksafd] gekjs fy, Hkh ;g Hkhrjh ijh{k.k dk le; gSA

vkt esfMdy lkbal ekWLd ds loZO;kih iz;ksx dks gsYFk izksVksdkWy dk vfuok;Z fgLlk crk jgk gSA ysfdu
lp iwNk tk, rks gekjs ;gka ,d tekus esa efgykvksa }kjk tks ?kwa?kV fd;k tkrk Fkk] og ijekusaV ekWLd gksrk
FkkA blh rjg dHkh xzkeh.k vkSj d`f’k iz/kku Hkkjr esa yksx fpyfpykrh /kwi] dM+kds dh BaM rFkk /kwy&/kqvka&
nqxZa/k o xnZ&xqckj dh ekj ls cpus gsrq lnSo xeNs ls lj vkSj psgjs <ddj j[krs FksA ysfdu vk/kqfudrk ds
c<+rs pyu us bu lc phtksa dks gels nwj dj fn;kA vr,o] le; dh ekax gS fd] bu ijEijkvksa dks fQj ls
vaxhd`r djrs gq, bl Hkjksls ds lkFk lgt Hkko ls jgk tk,A

fo”oO;kih ladV ds bl nkSj esa nqfu;k eas gkFkksa dks fu;fer :Ik ls lkcwu ls /kksus ¼gSaMok”k½ vFkok
lsusVkbZt djus dh vo/kkj.kk fodflr gq;h gSA ijUrq lPpkbZ ;g gS fd Hkkjr rks “kq: ls gh LoPNrk vkSj la;e
dk ikB i<kusokyk ns”k jgk gSA19 “kq: ls gh gesa fl[kk;k x;k fd vPNs ls gkFk&iSj /kksdj ?kj esa izos”k djks
vkSj Hkkstu xzg.k djksA igys rks rqe okrkoj.k dh “kqf) ds fy, lqxaf/kr /kwi] nhi] diwj o yksHkku tykrs FksA
ysfdu vktdy dgka ls rqeus lh[kk :e Lizs] ckWMh Lizs o fM;ksMjsaV dk iz;ksx djukA er Hkwyks viuh laLd`fr]
tks igys djrs Fks ogh djrs jgksA oLrqr% tuekul dks pkfg, fd LoPNrk vkSj la;e dh iqjkuh i)fr dks
vkRelkr djsA ;gh le; dh ekax gSA
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rF;ksa ds voyksdu ls ;g Hkh irk pyrk gS fd nqfu;k Hkj esa ekSr dk rkaMo epkusokys dksjksuk ok;jl
egkekjh ls lqj{kk gsrq fd;k x;k ykWdMkmu varr% i;kZoj.k ds fy, lathouh cu x;k vkSj izd`fr dks viuh
iqjkuh jaxr esa ykSVus dk volj iznku fd;k gSA yacs le; ckn yksxkas us vlyh gYdk uhyk vkleku ns[kkA20

blds lkFk gh ykWdMkmu dh fo’ke ifjfLFkfr esa yksxksa dks ;dk;d gh o’kksZa iwoZ NksM+k viuk iq”rSuh xkao o ?kj
;kn vkus yxsA viuksa dh pkgr lrkus yxhA ;g lp gS fd izokfl;ksa ds okil vkus ls lwus iMs+ edku o vkaxu
fQj ls vkckn gksus yxs gSaA xkaoksa esa iqu% jkSud ykSV pqdh gSA

Li’Vr% “kks/ki= ds mÌs”;iwfrZ ,oa ifjdYiuk ds lR;kiu ds fufeÙk oSKkfud fof/k ds bl pj.k esa rF;kas
ds fo”ys’k.k ls izkIr ifj.kkeksa ds vk/kkj ij iwoksZDr of.kZr ifjdYiuk&1 dksjksuk egkekjh ds oSf”od izlkj us
lekt ds lHkh oxksZa ds thou ij izfrdwy vlj Mkyk gSA ifjdYiuk&2 dksjksuk ladV dky Hkkjrh; lH;rk]
laLd`fr o laLdkjksa ds izkphu ewY;ksa dh vksj ykSVus dk volj o vko”;drk nksuksa gSA ifjdYiuk&3 HkkSfrd
lq[k&lqfo/kk ,oa vk/kqfudrk ds c<+rs pyu ds dkj.k izd`fr ds lkFk vf/kd NsM+NkM+ dksjksuk tSlh dbZ tkuysok
vkinkvksa dks tUe nsrh gS ,oa ifjdYiuk&4 ;ksx ,oa vk;qosZn ls tqM++h gekjh izkphu fpfdRlk i)fr dksjksuk
tSlh egkekjh esa laiw.kZ ekuork ds fy, ,d ojnku lkfcr gks ldrh gS] ds leLr fcUnqvksa dh tk¡p dh x;h]
tks tkap ds vk/kkj ij mDr lHkh ifjdYiuk,a lgh fl) gq;hA vr% bUgsa Lohdkj dj fy;k x;k gSA

fu’d’kZ o lq>ko

mijksDr foospuk ls ;g Li’V gks tkrk gS fd vkt fo”o esa QSyh ?kkrd dksjksuk egkekjh ,oa blls mith
O;kid pqukSfr;ksa us tgkaa vke tu&thou dks vLr&O;Lr djrs gq, laiw.kZ ekuoh; xfrfof/k;ksa dks jksdus dk
iz;kl fd;k gSA ogha bl ok;jl us Hkkjr dh ml egku ikSjkf.kd laLd`fr dk Lej.k djk;k gS ftls vkt nqfu;k
ds ns”kksa }kjk viuk, tkus dh t:jr gSA bl egkekjh ls gesa chrs le; dh vPNkbZ dks iqu% thou esa LFkkfir
djus dh lh[k feyh gSA lp rks ;g gS fd bl dksjksuk :ih ok;jl us gesa izd`fr ls izse dh izkphu ijEijk
esa okil ykSVus] ;ksxe;h o la;fer thou thus] xzkeh.k thou dks fQj ls vkRelkr djus] iqjkuh fnup;kZ dks
iqu% viukus rFkk i”kq&if{k;ksa ds lkFk Lusg] I;kj o j{k.k dh lukru Hkkjrh; laLd`fr dh vgfe;r fl[kk;h
gSA blds lkFk gh dksjksuk ok;jl us gesa ekSu vkSj ,dkar ds ykHk Hkh crk, gSa rkfd ykWdMkmu o gkse DokjkaVkbZu
ds bl fo’ke ifjfLFkfr esa ge [kqn ds Hkhrj >kad ldsaA ftlls gesa vkarfjd [kq”kh Hkh feys vkSj ruko ls eqfDr HkhA

vkt gkFk feykus dh txg gkFk tksM+dj iz.kke djus] “kkdkgkj viukus] ikjEifjd ns”kh fpfdRlk i)fr
¼ns”kh QkWewZyk½ viukus] e`r O;fDr;ksa dk fof/kiwoZd nkg&laLdkj djus tSlh Hkkjrh; lukru ijaijk dh rkjhQ
vesfjdk] Lisu] bVyh] tkiku] dksfj;k vkSj teZuh ds yksx Hkh dj jgs gSaA ;g lgh gS fd izkphu Hkkjr dh ijEijk
o laLdkjksa ls enn ysdj lknk vkSj izkd`frd Hkkstu] ;ksx] izk.kk;ke] O;k;ke] /kwi Luku rFkk vk;qosZfnd
tM+h&cqfV;ksa] elkyksa o ouLifr;ksa ds lgh feJ.k dk iz;ksx djds vkSj vPNs fopkj ls gh ge dksjksuk vkSj nwljh
ok;jy fcekfj;ksa ls cp ldrs gSa rFkk LoLF; vkSj ykHkizn thou&;kiu dj ldrs gSaA D;ksafd ,d rjg ls
izd`fr ds lkeus vkt foKku gkj pqdk gSA ;fn okLro esa ge dksjksuk dky esa bu ns”kh mik;ksa ls viuh
izfrjks/kd {kerk c<+kus ij dke djsa rks ljdkj dk dke Hkh cs”kd vklku gks tk;sxkA vkSj rks vkSj] nqfu;k dks
Hkh Hkkjr ls lh[k ysdj fQygky bl ok;jl ls cpus ds mik;ks dks gh bldk Bksl mipkj le>uk pkfg,A

vkt dh ifjfLFkfr rks gesa ;gh lh[k ns jgh gS fd geas Hkkjrh; iqjkru thou i)fr esa ykSVdj vk/kqfud
lq[k&lqfo/kkvksa] foykflrkiw.kZ jgu&lgu ,oa ik”pkR; thou “kSyh dk R;kx djuk gksxk vkSj viuh tM+ksa dh
rjQ ykSVdj Hkkjrh;rk dks fQj ls viukuk gksxkA ;fn vc Hkh ge izd`fr ls dnerky feykdj ugha pys rks
,sls dbZ vn`”; ok;jl ijkbZ /kjrh ls vk;saxs vkSj gekjs thou esa m/ke epkrs jgsaxsA vkSj bl rjg gesa
ykWdMkmu thou Hkj >syuh iMs+xhA
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v/;;u ls ;g Li’V gS fd] Hkys gh ekSr dk Mj gh lgh bl egkekjh us yksxksa dks vius LokLF;] thou
“kSyh] lkQ&lQkbZ] vkpkj&fopkj vkSj viuh tM+ksa ;kuh izkphu Hkkjrh; thou i)fr dh vksj ykSVus dh
izkFkfedrk ds ckjs esa lpsr fd;k gSA fu;fer :i ls gkFk /kksus] Qs”k ekWLd yxkus] “kkjhfjd nwjh o ,dkarokl
dh laLd`fr fodflr gq;h gSA ;kuh ftl thou”kSyh dks ge utjvankt dj fodkl ds lius ns[k jgs Fks] dksjksuk
egkekjh us vkbZuk fn[kk fn;k gSA ;dhuu oDr vHkh laHkyus dk gSA
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